SALA DE CONFERENCIES

ESPAI ECOAULA

10.30 h | Jornada

Comunitats energéticques locals. Cap a una transicié
energeética justa.

Les comunitats energétiques sén una oportunitat
per fer la transicié cap a un model de consumres-
ponsable, sostenible i d'iniciativa ciutadana, per llui-
tar contra el canvi climatic i la pobresa energética.
Per més informacié i inscripcions: octe@urgell.cat

13.00 h | Tast

Les herbes i els olis.

Tast d'olivades aromatitzades amb pa de ronyé

a carrec de Les Basselles Parc de les Olors de I'Albi.
Expositor

17.30 h | Jornada técnica
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Les reper del canvi cli
als nostres boscos i ala societat
Boscos del segle XXI. D'on venim i cap on anem,
acarrec del cientific i naturalista Marti Boada.

Gesti6 i bic ia aplicada a les fores-
tals, a carrec del Sr. Francesc Cano, director adjunt
de transferéncia del Centre Tecnologic Forestal de
Catalunya.

Meés informacié i inscripcions a 'Escola Agraria

de Tarrega: 973 310 715

19.30 h / 20.00 h | Xerrad

Tresc por salvar
pelia cendrosa _,g'
e T S

19.30 h Conéixer per estimar i protegir

a carrec de la jove ornitologa Maria @elcapledocells
20.00 h Presentacié del primer avangament del
documental Urpa. A carrec de Limonium Natura.
Expositor @

10.30 h | Tast i show cooking 11.00 h | Taller 10.00 h | Taller

L'obsolescéncia programada dels aparells
a carrec de la targarina estudiant de 1'Institu Al-
fons Costafreda Paola Nufiez Fernandez.

Tast de batut de xocolata desfeta de garrofes

del camp de Tarragona apte per a vegans, celiacs i
intolerants a la lactosa. Show cooking d'elaboracié
d'un pa céc de garrofa. A carrec de La Garrofina
Expositora @

12.00 h | Xerrada/Tast

P ama, condi salvatges de Tarra-
gona per acompanyaments de plats de cuina.
A carrec d'Espécies a ma.

Expositor

13.00 h | Tast de truites d'ous eco
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Tast de truites elaborades amb ous ecologics
certificats pel CCPAE procedents d'aus autoctones
catalanes.

A carrec de Codio de I'Horta de Lleida.

17.00 h | Xerrada

Alimentacié conscient: La importancia de les
propietats que aporten els greixos saludables a
les dietes a carrec d'Ester Escriba, nutricionista.

18.30 h | Taller intergeneracional

Menstruaci6 lliure de residus i tabis, cosim i apre-
nem. Vine a descobrir el cicle menstrual i passarem
una bona estona cosint compreses de tela que et po-
dras emportar un cop finalitzat el taller. A carrec de
Rusccus. Collabora: Regidoria de Serveis Municipals,
Medi Ambient, Transici6é Energética i Aigua.
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Reciclatge creatiu per a tots els publics
A carrec de 'Escola Alba i Alba Verda
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Art floral japonés per aprendre a elaborar Kokeda-
mas. A carrec de l'artesa Xavier Sucarrats de La
cova de les Flors.

Expositor @

19.00 h | Taller

Restaurant per a ocells
A carrec de Mas Colom — Casa Borges
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PAVELLO CLUB NATACIO |

10.00 h | Reparapid electrodomeéstics
[q)CRIDA!

L'associacié Open Art oferira un taller gratuit de
reparacié instantania de petits electrodomeéstics
per a tothom que en porti per a arreglar.

12.15 h | Taller familiar

—

Vine a pintar la teva carbassa niu i penja-la al balcé
o posa-la al teu jardi. A carrec de Rafael Alegre de
Campalegre de Gimenells | Carbasses. (Preu: 2€)
Expositor

17.30 h | Conta-contes | Presentac

EN MACHU,
el petit hero
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Conta-contes de presentacié Machu, el petit heroi,
el nou conte de la Protectora d’Animals editat
per Diversa Ediciones

19.15 h | Conta-contes

La Bombolleta de Mario Penelletti.

Projecte solidari que collabora amb la campanya
SOS DIMA recollint fons a favor de 'hospital

de Rivne (Ucraina).

INTERIOR PAVELLO FIRAL

13.00 h | Espectacle

On, Com, Aigua? amb Toli Clown

La Toli és una pallassa que aproxima els infants
i les seves families a temes quotidians de gran
importancia per a la sostenibilitat i la supervivéncia
del nostre planeta. On, com, aigua? és una proposta
distesa i divertida que tracta sobre la importancia
de l'aigua i el seu us en la nostra vida diaria.

Per a tots els publics, a partir de 3 anys.

Durada 45'(®

INTERIOR PAVELLO FIRAL

17.00 a 20.00 h | Reparacié de roba

Didal truck | Cercle zero

La Didaltruck és un servei d'autoreparacié mobil
de costura per a fer arranjaments, decorar peces
de roba i transformar peces de roba vella en noves.

Q)CRIDA! per a participar cal portar peces de
roba per arranjar i us les podreu endur arreglades
a punt per tornar-les a utilizar.

Q)CRIDA!

CARTAES: Saps quant contamina la teva roba?
Porta aquella roba que ja no et poses a l'estand
de Cartaes i ho descobriras! Et regalarem una
bossa de ma elaborada per “Upcycled Cartaes”

a partir de pancartes en desus. Si ens portes
1kg. de roba a l'estand de I'Ajuntament
de Tarrega. Fins a esgotar existéncies.

Q)CRIDA!

Vine a dibuixar el teu paisatge preferit amb
ocellsiaus i entraras en el sorteig de xecs regal
de Foment Tarrega.

Q)CRIDA!

Vine a fer la caixa niu
al'estand de l'associaci6 Gestié Natural

17
INFLABLE PER A RECICLAR SALTANT
de I'Agéncia de Residus de Catalunya

JUGUEM!
TOTS ELS DIES
DE LA FIRA

CAVALLETS ECOLOGICS
fets de fusta recuperada PREU 1€

TALLER | JOCS | PROJECCIONS | EXPOSICIO

ZERO PLASTICS ALS OCEANS

Vine a descobrir I'is de la robética LEGO, el 3D,
la realitat virtual i les tecnologies avangades
per a salvar els nostres mars.

A carrec de Smart School de Lleida.

PROJECCIONS AL PLANETARI

A CEL OBERT 360°

COSMONAUTA 360 - MISSIO RESCAT
A partir de 3 anys per tots els publics.
Durada: 15'(9

Sinopsi: Una historia captivadora dedicada a tots
els cors valents disposats a protegir la naturaican-
viar l'actitud del mén envers el consum de plastic.

UN PLANETA EN PERILL
Per a tots els publics, a partir de 8 anys.
Projecci6 realista | Durada: 15’ (©

Sinopsi: Nosaltres, com totes les espécies, estem
dissenyats a mida del planeta que ens acull.

Si modifiquem les caracteristiques d'aquest planeta,
estem posant en perill la nostra propia existéncia.

JOCS DE GRAN FORMAT

Dissabte 21, de 10.30a14.00 h
EL JOC DE LENERGIA DE L'ICAEN
A carrec de 'Institut Catala de 'Energia

Dissabte 21, tarda
Diumenge 22, tot el dia

EL GRAN JOC DE LA SOSTENIBILITAT
PER A JUGAR AMB EQUIPS

A carrec d'Aula BGT

oy

TOQUEM LA FIBRA

Cooperativa Toquem la fibra:
el collegi Vedruna Tarrega disposara d'un estand
per a fomentar l'intercanvi de roba usada.

Articles fets amb fusta recuperada.
A carrec de Va de Fusta Fusteria social i creativa
de 1'Associacié Alba.



ALTRES ACTIVITATS | ALTRES ESPAIS
DEL 1T7AL 22 OCTUBRE

COMUNITATS ENERGETIQUES EN SECTORS
ECONOMICS

Viver d'empreses CEI Tarrega
de Cal Trepat | Punt d'Atencié Globalleida

BOMBES DE LLAVORS

Activitat emmarcada en la commemoracio

DISSABTE 21 del Dia de la Dona Rural
n.0oh

Organitza: Regidoria d'Educacié, Accié Social,
TALLER Ciutadani i Feminismes

Local social de La Figuerosa

REFRIGERI DE XOCOLATA DE GARROFA

| SORTIDA CAMINANT FINS A LESPAI NATURAL
DELS SECANS DE BELIANES-PREIXANA
Activitat per entendre i adonar-nos de l'estructu-
ra del Sol i de la naturalesa de la llum a partir de
l'observacio directa del Sol mitjancant telescopis
i diferents tipus de filtres. A carrec de 'Univers
Quark. Organitza: Associacié Leader Ponent

Meés informacié a: comunicacio@leaderponent.cat

DUMENGE 22
10.30h
ACTIVITAT

Punt de concentracié | Sala de conferéncies
de la Fira (pavellé Club Natacid)

+0e50

- PRODUCTES D'ALIMENTACIO ECOLOGICS | DE PROXIMITAT
+ SALUT | BENESTAR

- LLIBRES DE TEMATIQUES DE MEDI AMBIENT | NATURA

- ONGS ECOLOGISTES

- BIOCONSTRUCCIO | ENERGIES RENOVABLES

- ROBA RECUPERADA | DE SEGONA MA

+ VEHICLES ELECTRICS

- XERRADES, EXPOSICONS | TALLERS

D2 @D AP ROHND
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Bus urba gratuit per venir a la Fira

@ c/Sant Pere Claver - La Plana
@ PlL. Carme

@ Raval del Carme - c/Orient
@ PL Rafael Casanova

@ PL Pare Carles perelld

@ Av, Catalunya - c/Anglesola
@ PL Centenari

Accés pel carrer La Plana

www.tarrega.cat @ @PHOO

organitza collaboren
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AMB ACCES LLIURE

Pavellé6 del Club Natacié Tarrega

SOLASTALGIA DIUMENGE 22
d'Ada Castells 12.00 h
Seguint el fil conductor del procés d'escriptura ESPECTACLE
d'una novella, l'autora, en una conferéncia teatra-
litzada en format de monéleg, ens convida a re-
flexionar sobre l'ansietat que provoca l'emergéncia
climatica, acabant amb possibles cures en clau ird-
nica. El to és desdramatitzador, pero sense caure en
banalitzar la crisi ecoldgica que estem vivint.

Piscines municipals d'estiu
Durada 50’ (D

Productes ecologics i de proximitat
Qualitat de vida i estalvi energetic

V2L RAOHS

ECO BIO kmo

DE 10.00A 14.00H
DE 16.30A 21.00H

PAVELLO CLUB NATAEII]
ENTRADA LLIUFlE




