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Fira d’artesans
i tastets de teràpies

DIES 7 i 8 D’OCTUBRE
A CALDERS

T A S T E T  D E  T E R À P I E S
L l o c :  a l  Ce n t r e  C ív i c      D e  1 0  a  1 4 : 3 0  h

Dins l’espai del centre cívic hi haurà diferents terapeutes on podreu gaudir d’un tastet
de les seves teràpies i informar-vos dels seus centres. Oferiran gran varietat de teràpies entre elles:

D I U M E N G E  8  D’O CT U B R E

Organitza: Col·labora:

QUIROMASSATGE - REFLEXOLOGIA  - REIKI - ACUPUNTURA - BIODINÀMICA CRANIOSACRAL
NETEJA D’AURA - KISIONOLOGIA EMOCIONAL - FLORS DE BACH - TERÀPIA GESTALT i molt més...

D iu m e n ge  m at í
De 10 a 11 h a la Plaça Major: TALLER SILVESTRE (Familiar) 

“Gel de bany nutritiu amb espígol”
A càrrec de BOSCANA 

De 10.30 a 11.30 h al Casal Social: XERRADA “La perspectiva de la 
descodificació biològica” (Adults) 

A càrrec de GEORGINA HORTIGUELA
De 10.30 a 11.30 h a la Plaça Major: TALLER DE TEIXIR AMB CINTES 

“Vine a fer el teu mussol” (Familiar)
A càrrec de MONTSE FIGUERAS (TIENDA MERCERIA)

D’11 a 12 h a la Plaça Major: TALLER DE PATÉS VEGANS (Familiar)
A càrrec d’ALBA JORNET (Centre l’ALBADA)

De 10 a 12.30 h a la Plaça Major: TALLER DE PINTAR CARES (Infantil)
A càrrec d’ART RURAL LO CIGRONET  

De 12 a 14 h a la Plaça Major: TALLER NATURAL (Adults) 
“Pack facial d’aromateràpia”

A càrrec de MAITE PUIG (NATUR VELLA)
De 12.30 a 13.30 h a la Plaça Major: ESPECTACLE INFANTIL (Infantil) 

“La casserola de Fabiola”
A càrrec d’ARRANT PRODUCCIONS amb JORDI PLANELLES i ERIKA LLOPIS

D iu m e n ge  t a r d a
De 16 a 17 h a la Plaça Major: TALLER DE PAPER RECICLAT (Infantil)

A càrrec d’ART RURAL LO CIGRONET
De 16.30 a 17.30 h al Casal Social: XERRADA: 

CONEIX EL TEU PROPÒSIT DE VIDA A TRAVÉS DEL SINCRONARI DE 
13 LLUNES MAYA “Connecta´t amb l’energia còsmica” (Adults)

A càrrec d’ALBA JORNET (Centre l’ALBADA) 
 De 16 a 17 h a la Plaça Major: TALLER D’HAMBURGUESES VEGANES (Adults)

A càrrec de MERITXELL PEDRO (Nutricionista)
De 17 a 18 h al Casal Social: TALLER “Aproximació a l’acupuntura 

a través de la digitopressió” (Adults)
A càrrec d’ANNA PLANAS (Acupuntora)

De 17 a 18 h a la Plaça Major: ESPECTACLE INFANTIL (Infantil)
“Marcel contaire”

A càrrec de MANEL JUSTÍCIA

11a Edició

PARTICIPA GRATUÏTAMENT A TOTES LES ACTIVITATS!
A l  6 8 4  4 5 4  67 8  -  93  8 3 0  9 2  6 3  t a r d es  o  b é  a  c a l d e rs .c a s a l . mu n i c i p a l @ g m a i l .c o m

- CAL FER INSCRIPCIÓ PRÈVIA - 

@calderssaludable



Ta r d a

F I RA  D’A RT ESA N S ,
E M P R ES ES  I  E N T I TATS

D I SSA BT E  7  I  D I U M E NG E  8  D’O CT U B R E
L LO C :  P L AÇA  M AJ O R ,  CA L D E RS

TOTS ELS TALLERS I XERRADES NECESSITEN INSCRIPCIÓ PRÈVIA

De 10 a 20:30 h (DISSABTE)         De 10 a 18 h (DIUMENGE)

Organitza: Col·labora:

F o r m a t g e s  -  E m b o t i t s
C o s m è t i c a  -  Ve r d u r e s

H e r b e s  r e m e i e r e s
S a b o n s  b i o  -  M e l

C e r à m i c a - C o s t u r a  c r e a t i v a
N u t r i c o s m è t i c a 
A r t  -  E s p e l m e s

I l · l u s t r a c i o n s  -  R a t a f i a

B i j u t e r i a  a r t e s a n a
J o i e r i a

O u s 
I o g u r t s

P o l l a s t r e s
V i n s . . .

I  M O LT  M É S …

D I SSA BT E  7  D’O CT U B R E
X E R RA D ES ,  TA L L E RS  I  S H OWCO O K I NG

M at í
De 10 a 11 h al Casal Social: TALLER/SESSIÓ IOGA TERAPÈUTIC

MOC (Moviments orgànics conscients) (Adults)
A càrrec de LINA LANG 

De 10.30 a 11.30 h a la Plaça Major: TENYIT ARTESANAL 
TÈCNICA “Shibori” (Familiar) 

A càrrec de LUZ PLAZA

De 10.30 a 11.30 h a la Plaça Major: TALLER 
“Què cal saber en les lesions i dolors musculars i articulars” (Adults)

A càrrec de JONATHAN CARO (D’AFISIONA’T)

De 10.30 a 11.30 h a la Plaça Major: XERRADA 
“Elabora el teu spray Auric” (Adults)

A càrrec de BEA CAZORLA

D’11 a 12.30 h al Casal Social: TALLER SHOWCOOKING
“Esmorzars i berenars saludables” (Adults)

A càrrec de MARTA MIGUEL. Dietètica i nutrició

De 16 a 17 h a la Plaça Major: TALLER DE BOMBONS (Familiar)
A càrrec d’ALBA JORNET (Centre L’ALBADA)

De 16 a 17 h al Casal Social: TALLER 
“Experimentació del color i la pintura com a eina terapèutica” (Familiar) 

A càrrec de GLÒRIA SEGALÀ

De 16 a 17.30 h a la Plaça Major: TALLER NATURAL D’AROMATERÀPIA 
“Mikados & spray room / body” (Adults) 
A càrrec de MAITE PUIG (NATUR VELLA)

De 16.30 a 17.30 h al Casal Social: XERRADA / TALLER DE RECURSOS
MUSICATS A TRAVÉS DEL IOGA (Adults)

A càrrec de GEMMA BITRIU
 

De 17 a 18 h a la Plaça Major: TALLER DE TEIXIR AMB CINTES 
“Vine a fer el teu mussol” (Familiar)

A càrrec de MONTSE FIGUERAS (TIENDA MERCERIA)

De 18.30 a 19.30 h al Casal Social: XERRADA / SHOWCOOKING:  
“Planifica el teu menú de manera saludable: BATCH COOKING” (Adults)

A càrrec de CRISTINA ISERN 
De 18.30 a 19.30 h al Casal Social: TALLER FEM IOGA AMB EL

DRAC LAM (conte) (Familiar)
A càrrec de GEMMA BITRIU

De 19 a 20.30 h al Casal Social: SESSIÓ DE MINDFULNESS
GUIADA AMB CONCERT VIBRACIONAL (Adults)

A càrrec de JANET MARTÍN i FELIP BUCH
 

De 12 a 13 h a la Plaça Major: TALLER DE SABONS (Familiar)
A càrrec d’IVETTE CORTÉS (FLOCONUT)

De 12.30 a 13.30 h a la Plaça Major: ESPECTACLE INFANTIL
“20 anys no són res” 

A càrrec de CIA. FILIGRANES

De 12 a 13.30 h al Casal Social: REMEIS PER L’ANSIETAT (Adults)
A càrrec de BEA CAZORLA

PARTICIPA GRATUÏTAMENT A TOTES LES ACTIVITATS!
A l  6 8 4  4 5 4  67 8  -  93  8 3 0  9 2  6 3  t a r d es  o  b é  a  c a l d e rs .c a s a l . mu n i c i p a l @ g m a i l .c o m

- CAL FER INSCRIPCIÓ PRÈVIA - 

S E RV E I  D E  FO O DT RUC K


