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PROGRAMA



És un orgull donar la benvinguda a una nova edició de la Fira de la 
Flor i el Planter, una cita que ja forma part del calendari emocional 
de Salt i que any rere any reafirma el vincle històric profund que 
tenim amb la natura, la terra i les nostres hortes. Arribem a la 
setzena edició amb la mateixa il·lusió del primer dia i amb la 
satisfacció de veure com la Fira continua creixent, diversificant-se 
i convertint-se en un espai de trobada per a famílies, aficionats, 
professionals i entitats del nostre municipi.

Enguany incorporem noves col·laboracions que enriqueixen el 
programa i ens permeten ampliar la mirada sobre el món vegetal 
i el cultiu. La participació d’entitats especialitzades i de projectes 
que treballen per preservar i difondre el coneixement botànic és 
una mostra del compromís compartit per fer de la Fira un espai 
viu, educatiu i inspirador. També recuperem activitats que 
connecten amb la nostra identitat, com les jornades de cura del 
territori, la neteja de recs, la jornada tècnica i les propostes que 
posen en valor les hortes i deveses, un patrimoni natural que ens 
defineix com a poble i que volem continuar preservant. 

La Fira és, sobretot, una celebració de l’esclat primaveral. Un matí 
de diumenge en què el parc Monar s’omple de colors, aromes i 
aprenentatges, i en què les entitats hi tenen un paper essencial 
amb tallers, demostracions, música i activitats per a totes les 
edats. Gràcies a la seva implicació, i a la feina de totes les persones 
que hi col·laboren, podem oferir un programa ric, divers i obert a 
tothom.

Us convido a gaudir d’aquesta nova edició, a descobrir noves 
propostes, a aprendre, a compartir i a deixar-vos sorprendre. La 
Fira de la Flor i el Planter és un reflex de la vitalitat de Salt, de la 
força d’un municipi que estima la natura i, al mateix temps, és un 
pont entre passat, present i futur del nostre poble.
 
Us hi esperem a tots i totes! Cristina Alarcón

Alcaldessa de Salt



DISSABTE 28 DE MARÇ 

JORNADA PER A LA NETEJA DE LA XARXA DE RECS DE SALT

8.30 h · Xerrada informativa sobre la situació de l’abastiment d’aigua 
a les hortes

9.00 h · Neteja del rec (porteu eines)

11.30 h · Esmorzar popular al Centre Naturalista i primera sessió 
participativa per a la rehabilitació d'aquest nou equipament 
municipal. 

Punt de trobada: escales de l’IES Vallvera 
Més informació: sequiamonar@gmail.com

DIVENDRES 10 D’ABRIL

JORNADA TÈCNICA

Aplicació de l’agricultura regenerativa a l’horta
A càrrec de Nuri Madeo Salvà, assessora i equip tècnic de The Regen 
Academy

L’agricultura regenerativa és un enfocament que va més enllà de 
produir aliments: busca restaurar la salut del sòl, augmentar la 
biodiversitat i reforçar la resiliència dels agroecosistemes. En aquesta 
xerrada es veurà com aplicar l’agricultura regenerativa a l’horta, 
combinant productivitat, fertilitat i respecte pels processos naturals. 

17.00 h · Registre d’assistents

17.10 h · Benvinguda i presentació de la Jornada

17.15 h · Horta regenerativa: conceptes i bases



DISSABTE 11 D’ABRIL

15a CAMINADA SOLIDÀRIA DE CÀRITAS PER LES HORTES I 
DEVESES DE SALT

Caminada de 5 km oberta a tothom, especialment a famílies.  En 
aquesta edició, Marcel Llavero Pasquina, coordinador de l'Atlas Global 
de Justícia Ambiental, impartirà la xerrada, “Social i ambiental, la 
mateixa lluita”, i a continuació gaudirem d’un berenar saludable al 
parc Monar.

Inscripcions: a les 16.30 h 
Sortida: a les 17 h des del parc Monar de Salt
Organitza: Càritas Salt

18.00 h · Experiències pràctiques 

18.45 h · Torn obert de preguntes i debat

19.00 h · Cloenda de la Jornada

Inscripcions: activitat gratuïta. Inscripcions a https://ruralcat.gencat.cat 
Lloc de realització: Aula Magna de la UNED (Coma Cros - c/ Sant 
Antoni, 1)

DIUMENGE 12 D’ABRIL   de 9 a  14 h al parc Monar

FIRA DE LA FLOR I PLANTER

Mercat de planter de Salt i ecològic, arbres fruiters, flors, llavors, 
plantes medicinals i aromàtiques, estructures vegetals, eines i molt 
més!

A les 10.30 h hi haurà la inauguració de la Fira i l’entrega del premi del 
concurs d’aparadors.



ESPAI CARPA (durant tota la jornada)
a càrrec de l’Associació Milfulles

10 h Presentació del projecte Redesign, de la campanya “De cares 
a les hortes”, i de les activitats de la jornada a la zona Milfulles. 

10.15 h El banc de llavors de Roda de Ter: guardians de llavors de 
l’Alt Ter.

10.30 h Xarxa de menjadors escolars de Catalunya (XMEC): 
Menjadors que eduquen (entrevista a Esther Colomé).

10.45 h Espigoladors: aprofitem per a una alimentació saludable 
i sostenible (entrevista a Cèlia Lerín Tutusaus).

12 h Eixarcolant: projecte SINGULARS, un projecte de país 
(entrevista a Marc Talavera, del col·lectiu Eixarcolant).

12.20 h Historiadors d’Espardenya: canal de transmissió de la 
història del nostre poble i voltants (entrevista a Enric Casellas, 
d’ofici i tradició planterista).

12.40 h ACTE (Assemblea Catalana per la 
Transició Ecosocial): el Pacte per la Sobirania 
Alimentària (entrevista a Eva Vilaseca).

13 h. Taula rodona: “Poden les hortes tornar 
a alimentar la població?” Amb Esther 
Colomé, Cèlia Lerín, Eva Vilaseca i 
col·lectiu Eixarcolant; modera: Enric 
Cassú. 



ESPAI TALLERS 1

A càrrec de l’Associació Milfulles

TALLER DEMOSTRACIÓ DE CUINA D’APROFITAMENT

A càrrec de la Fundació Espigoladors

D’11.00 a 12.00 h

ESPAI ESTAMPACIÓ

Vine a estampar la teva samarreta de la campanya “De cares a les 
hortes… de Salt i Santa Eugènia”.

Durant tota la jornada

ESPAI PLANTER

Encerta la pregunta i repica el teu planter.

Durant tota la jornada

LABORATORI LITERARI

Descobreix en família tot allò relacionat amb les hortes, els 
aliments i la biodiversitat a través de llibres de coneixement i 
àlbums il·lustrats.

Durant tota la jornada

ESPAI TALLERS



ESPAI TALLERS 2
A càrrec de Guillem Gispert

TALLER D’EMPELTS D’ARBRES FRUITERS

Taller per a aprendre a fer un empelt amb arbres de varietats locals 
que després podreu plantar al vostre jardí o balcó en un test gran. 

Taller per a públic adult. Inscripció prèvia obligatòria a la mateixa 
carpa. Places limitades. A les 9.30 h, a les 10.45 h i a les 12 h.

ESPAI TALLERS 3
A càrrec de l’Associació Amics de les Roses de Sant Feliu de 
Llobregat

TALLER D’ELABORACIÓ D’UN BOTÓ FLORAL

Taller per a aprendre a elaborar un botó floral, consistent en un 
petit ramet de flors i verd per penjar a la solapa o al vestit. La flor 
utilitzada serà la rosa. De 10 a 12 h.



Col·labora:Amb el suport de:

I NO ET PERDIS...

11 h CONCERT DE COMBOS DE LA MODERNA, escola de música i 
arts escèniques

Alumnat de diferents edats tocarà el repertori que ha estat treballant 
al llarg del curs, i interpretarà peces d’una àmplia varietat d’estils, des 
del jazz fins al pop, passant pel blues i el rock, entre d’altres. 

PARADA SOLIDÀRIA DE VERDURES a càrrec dels alumnes de 
l’Escola FEDAC 

EXPOSICIÓ DE PLAFONS TEMÀTICS REALITZATS PER LES ESCOLES 
DE SALT 

Hi han participat les escoles: Vilagran, Pompeu Fabra, Fedac, Pia, 
Gegant del Rec, Mas Masó, Silvestre Santaló, La Farga, El Pla, Veïnat i 
Les Arrels.

CONCURS D’APARADORS 

Descobreix el comerç de Salt a través dels seus aparadors!

ESMORZAR DE PAGÈS

I per acabar-ho d'arrodonir...no et perdis l'esmorzar de pagès al bar de 
la Fira! A càrrec de l'Associació Kinbédeball 


