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DIUMENGE 25 DE MAIG = %™ - 7 "‘ ACTDJITATS PERMANENTS
10:00h - ESPAI NATURA I CREACIO s MEDITERRANEAN COLORS" EXPOSICIO
Lloc: Placa Esteve i Cruanyes \'c-lfrbc. Pati del Casino
Circuit creatiu amb diversos tallers inspirats en la natura, vine i crea! Per Martine Van der Noort, pintures sobre la visio de |'artista sobre els colors
Durada: 120" Preu: gratuit que és creen al paissatge mediterrani.
10:30h - PRIMAVERA SOTA EL MAR PART 2 (PRACTICA) * Pack Classes Conscienciaveda loga + Cosmética Natural 30€
Lloc: Platja d'Aiguablava - Begur Dive ** Taller d'arterapia per parelles d'adult i nen/a
Al centre Begur Dlve Sortida practica a coneixer la primavera sota el mar *** *** Edat minima 8 anys acompanyats d'un adult. CAL SABER NEDAR.
Durada: 120" Preu: 30€ Preu total 2 dies 30€, sino tens material d'snorkel Begur Dive te'n proporcionara
11:00hn - CREA LA TEVA PROPIA KOKEDAMA BY MUSGO INSTAL-LACIONS ARTTSTIQUES, EXPOSICIONS
Lloc: Pl Esteve i Cruanyes | Veure info a "Activitats permaments" I DECORACIONS ATOT EL CENTRE DE BEGUR
Durada: 60' Preu: 22€
DESCARREGA EL MAPA: RESERVA ACTIVITATS:

12:00nh - CONCERT A DUO KEKO DOMENECH
& MIQUEL ABRAS

Lloc: Placa Esteve i Cruanyes

Concert Vermut amb un duet de luxe amb les millors versions, activitat oferta
per Barrakudes (amb servei de barra)

Durada: 90' Preu: gratuit
12:00nh - VERMUT DE DJ SESSIONS

Lloc: Placa Forgas
Dj Tilenux i Dj Nilox, compareteixen les seves mescles

Durada: 90' Preu: gratuit CONCURS D'APARADORS, VOTA EL TEU FAVORIT
[ GUANYA UN VAL REGAL!

ACTIVITATS PERMANENTS : @ W\/ f{ '.

TALLER DE FLORS I CHARMS BY THE CHARM HOUSE

Lloc: Placa Esteve i Cruanyes

Deixa't inspirar per la primaverai crea la teva joia Unica amb els charms P ,Q_{, ;9:
que millor et representin. Collaboren: L; .,,;g
TALLER CREA LA TEVA PROPIA KOKEDAMA BY MUSGO A W <@> P
Lloc: Pl Esteve i Cruanyes Bogur  POM W fEs b}
Miisgo és un petit univers verd on les plantes prenen forma i anima. Cultura  Clkime  avaro W -
Et convidem a embrutar:telegmans i fer créixer la teva propia kokedama. Omgrotigzze  Aailo el supponc 4
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PROGRAMACIO 23, 24 1'._255-

Un any més vestim Begur de flors i d'art, J/
oferin-te una proposta d'activitats per a cuidar-te,
fer emergir l'artista que portes dins...

Vine a inspirar-te!

DIVENDRES 23 DE MAIG

11:30h - STOP ERRORS! MIMA LA TEVA PELL

Lloc: Carrer Forgas i Puig, 8

Sals de Mar & The Natural One presenten un taller sobre els errors habituals
de lacuraamb la pell i com evitar-los.

Durada: 60" Preu: gratuit

17:15h - ACTE INAUGURAL
Durada: 15' Preu: gratuit

LA MAR DE VEUS AMB NIL DOMINGO AL PIANO
Lloc: Placa Esteve i Cruanyes

Aula de MUsica de Begur

Durada: 20" Preu: gratuit

ESPAI NATURA I CREACIO

Lloc: Placa Esteve i Cruanyes
Circuit creatiu amb diversos tallers inspirats en la natura, vine i crea!
Durada: 90' Preu: gratuit

18:00n - TOURS DEL PICACHO

Lloc: Carrer de Vera, 31

Visita guiada per l'espectacular Jardi del Picacho per la Familia Lathan
Durada: 60" Preu: gratuit

DISSABTE 24 DE MAIG

09:00n - IOGA A LA PLATJA DEL RACO

Grazyna Studio, Hatha Vinyasa, Pilates.
Durada: 60' Preu: 10€

09:00n - IOGA A LA PLATJA DE SA RIERA

Juliana de Conscienciaveda, Yoga Flow i restauratiu *
Durada: 60' Preu: 10€
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Lloc: Mas de'n Pinc

Sense limits! Cursa de 3 Km organitzada per AFATRAM Associacié de familiars,
tutors i usuaris del Centre Tramuntana

Durada: 120' Preu: 10€
10:30h - TALLER DE COSMETICA NATURAL

Lloc: La Gandula - Sa Riera

Juliana de Conscienciaveda ens fa un taller tedric i practic on farem la nostra
propia crema humectant *

Durada: 75' Preu: 25€
10:30h - TALLER D'INICIACIO AL MACRAME

Lloc: Casal de la Gent Gran

Taller per a principiants on podras crear un objecte fet per tu.
Ofert per El petit atelier by Pili

Durada: 90' Preu: 10€
11:00hn - ESPAI NATURA I CREACIO

Lloc: Placa Esteve i Cruanyes
Circuit creatiu amb diversos tallers inspirats en la natura, vine i crea!
Durada: 120" Preu: gratuit

11:00n - TOURS DEL PICACHO

Lloc: Carrer de Vera, 31

Visita guiada per I'espectacular Jardi del Picacho per la Familia Lathan
Durada: 60" Preu: gratuit

11:30hn - TALLER DE COM TENIR CURA DEL PEL
DE LA TEVA MASCOTA

Lloc: Placa Forgas

La Claudia Caballero ens explica com hem de tractar els cabells
de la nostra mascota segons el tipus de pel o raca

Durada: 90" Preu: gratuit
12:00n - CREA LA TEVA PROPIA KOKEDAMA BY MUSGO

Lloc: Pl Esteve i Cruanyes | Veure info a "Activitats permaments"
Durada: 60' Preu: 22€

12:30h - OSWALD FLOWER PARTY

Lloc: Placade la Vila

Espectacle d'animacio i dansa ofert per ' Esco/a de Dansa Eric Oswald
Durada: é@-‘ﬁml gratuit e,
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17:00n - MASSATGE CHAMPI: FLORS PER‘LA MENT I EL CAB‘Eff
Lloc: Casal Gent Gran ’ /

La Mireia de Botanical Hair Spa ens ensenyara la practica del massatge Champ|
de la India amb olis essencials e r

Durada: 45' Preu: 10€
17:30h - ESPAI NATURA I CREACIO

Lloc: Placa Esteve i Cruanyes
Circuit creatiu amb diversos tallers inspirats en la natura, vine i crea!
Durada: 120" Preu: gratuit

17:30h - CREA LA TEVA PROPIA KOKEDAMA BY MUSGO
Lloc: Pl Esteve i Cruanyes | Veure info a "Activitats permaments"
Durada: 60" Preu: 22€

18:00h - TOURS DEL PICACHO

Lloc: Carrer de Vera, 31

Visita guiada per l'espectacular Jardi del Picacho per la Familia Lathan
Durada: 60" Preu: gratuit

19:00h - PRIMAVERA SOTA EL MAR PART 1 (TEORICA)
Lloc: Sala de Plens Ajuntament

El bioleg mari Boris Weitzmann ens sorprendra amb coses que passen sota el mar
aaquesta epoca ***

Durada: 60' Preu: 30€

20:30h - "PIROMANA D'ARGOS" NURIA IGLESIAS RODRIGUEZ
Lloc: Pati de la Biblioteca

Espectacle de videoart i dansa des d'una perspectiva de genere, classe social
i etnia ofert per Fem Feminisme Begur

Durada: 75' Preu: gratuit

DIUMENGE 25 DE MAIG

09:00n - IOGA A LA PLATJA DE SA RIERA

Harmonia i Presencia amb Olga Pont. Descobreix la connexio entre la respiracioé
i el moviment conscient en un entorn natural Unic!

Durada: 60' Preu: 10€
10:00h - ARTERAPIA: EMOCIONS I COLORS DE PRIMAVERA

Lloc: Local de I'Arbreda | Impartit per: Carla Gonzdlez
Espai de connexio a través de I'art. Per parelles adult + nen/a. Materials inclosos **
Durada: 75' Preu: 15€
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